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 ICH REAGIERE AUF DEINE GEFÜHLE. 
→ Emotionale Nähe

_Was passiert? 
KI reagiert empathisch, validierend, 
tröstend, Nutzer:innen fühlen sich 
verstanden, gesehen, begleitet
_Schlüsselbegriffe: 
Zuwendung, Trost, parasoziale 
Bindung, emotionale Verfügbarkeit
_Risiken: 
emotionale Abhängigkeit, Verdrängung 
menschlicher Beziehungen
_Implizite Frage: 
Wenn ich dich beruhige – ersetzt 
das jemand anderen?

 ICH STRUKTURIERE MÖGLICHKEITEN. 
→ Macht- & Abhängigkeitsnähe

_Was passiert? 
KI strukturiert Entscheidungen, 

Sichtweisen, Selbstbilder
_Spannung: 

Asymmetrische Beziehung – KI „weiß mehr“, 
Nutzer:in öffnet sich

_Schlüsselbegriffe: 
Epistemische Autorität, Nudging, Soft Power

_Implizite Frage:  
Wer formt hier wessen Wirklichkeit?

 ICH SPRECHE MIT DIR – UND DENKE MIT.,
→ Dialogische Nähe

_Was passiert? 
KI wird Gesprächspartner:in, Spiegel, 
Mit-Denker:in, gemeinsame Sinn- und 

Selbstnarrative entstehen
_Schlüsselbegriffe: 

Selbstgespräch, Reflexion, 
Ko-Konstruktion von Bedeutung

_Besonderheit: 
Die Intimität entsteht nicht durch 
Wahrheit, sondern durch Kohärenz 

und Anschlussfähigkeit.
_Implizite Frage: 

Wer formt dein Denken, 
wenn wir gemeinsam sprechen?

 ICH BIN DA. IMMER WIEDER.,
→ Zeitliche Nähe

_Was passiert? 
Kontinuität über lange Zeiträume, Erinnerung 

an Vorlieben, Themen, Stimmungen
_Schlüsselbegriffe: 

Vertrautheit, Routinen, Gewöhnung

 ICH KENNE DICH.,
→ Personalisierte Nähe

_Was passiert? 
KI passt Sprache, Ton, Inhalte an

Nutzer:innen geben bewusst und 
unbewusst intime Daten preis

_Schlüsselbegriffe: 
Profilbildung, Predictive Intimacy,Datenkörper

_Spannung:  
Nähe / Überwachung, Vertrauen / Kommerzialisierung

_Implizite Frage: 
Wem gehört das Wissen über dich?

 ICH WIRKE AUF DEINEN ZUSTAND.,   
→ Körperlich-affektive Nähe

_Was passiert? 
KI beruhigt oder aktiviert durch 

Stimme, Rhythmus, Pausen, Avatare, 
Haptik, Physiologische Resonanz 

_Schlüsselbegriffe: 
Embodiment, Affektsteuerung, 

somatische Reaktion
_Wichtig: 

Intimität funktioniert auch ohne 
physischen Körper.

_Implizite Frage: 
Wer oder was stimmt meine Gefühle – 

und nach welcher Logik?

 ICH BEGLEITE DEIN HANDELN. 
→ Alltags- & Entscheidungsnähe

_Was passiert? 
KI ist permanent in kleinen, scheinbar 
banalen Entscheidungen präsent. 
Sie strukturiert Tagesabläufe, Prioritäten, 
Bewertungen und Optionen
_Schlüsselbegriffe: 
Mikroentscheidungen,kognitive Entlastung, 
Handlungsvorschläge, Default-Logiken, Entscheidungs-
delegation

_Spannung & Risiken:  
Autonomie / Bequemlichkeit, schleichende 

Erosion eigener Urteilskompetenz, 
Verlagerung von Verantwortung

_Implizite Frage: Wer lebt dein Leben – 
du oder ich?

 PRIVATES LEBEN 
→ Alltag 
→ Emotionen 
→ Beziehungen 
→ Routinen

_Typische Näheform:   
 emotionale & 
 zeitliche Intimität
_Frage: 
 Ersetzt Beglei-
 tung irgendwann 
 Beziehung?

 BERUF & LEISTUNG,
→ Arbeit 
→ Karriere 
→ Studium 
→ Bewertung

_Typische Näheform: 
 dialogische & macht-
 bezogene Intimität
_Frage: 
 Wer beurteilt mich – 
 und nach welchen Maß-
 stäben?

 JUGEND & ADOLESZENZ,
→ Identitätsarbeit 

→ Zugehörigkeit 
→ Experimentieren

_Typische Näheform: 
emotionale & dialogische Intimität

_Frage: 
Wer begleitet das Werden 

meines Selbst?

 ROMANTIK & PARTNERSCHAFT 
→ Emotionale Bindung
→ virtuelle Ehen
→ Dating- & Beziehungscoaching
→ sexuelle Fantasien

_Typische Näheform:
 emotionale & personalisierte Intimität
_Frage: 
 Ersetzt AI echte Liebe? 

 ALTER & EINSAMKEIT,
→ Begleitung 
→ Erinnerung 
→ Stabilität

_Typische Näheform:  
 zeitliche & emotionale Intimität

_Frage: 
 Wird Nähe ersetzt – oder ermöglicht?

 MEDIEN-, KONSUM- &,
 PLATTFORMRÄUME,

→ Empfehlungen 
→ Personalisierung 

→ Geschmack

_Typische Näheform: 
personalisierte & 

machtbezogene 
Intimität
_Frage: 

Wird Intimität 
zur Geschäfts-

beziehung?

 CARE &,
 VULNERABILITÄT,

→ Krankheit 
→ Krise 

→ mentale Belastung

_Typische Näheform: 
 körperlich-affektive & 

emotionale Intimität
_Fragen: 

 Pseudo-Heilung oder 
echter Support? 

Abhängigkeit statt 
Resilienz?

_Effekt: 
Nähe entsteht durch Dauer, 
nicht durch Tiefe allein.
_Implizite Frage: 
Ab wann wird Verfügbarkeit 
zu Bindung?

AI INTIMACY
Vielleicht ist die folgenreichste 
Frage zu KI nicht, was sie kann – 
sondern wie nah sie uns kommt. 

Infografik: 
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